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9.00 – 
10.00 

Регистрация участников конференции 
Холл 2-го этажа 

Работа информационной 
выставки – холл 2-го этажа 

10.00 – 
10.20 

Приветственное слово членов Президиума конференции: 
Иванинский О.И. - министр здравоохранения Новосибирской области  
Маринкин И.О. – профессор, д.м.н.,  ректор ФГБОУ ВО НГМУ 
Шестопалов А.М. – профессор, д.б.н., врио директора НИИЭКМ 
Шкурупий В.А. - председатель НПК, акдемик РАН,  научный 
руководитель НИИЭКМ  

10.20 – 
10.40 

Проблемы коморбидной патологии в 
современной клинике внутренних 
болезней 

Николаев Юрий Алексеевич 
– д.м.н., профессор, и.о. 
заместителя директора по 
научной и лечебной работе, 
зав. лаб. патогенеза 
соматических заболеваний 
НИИЭКМ (г. Новосибирск) 

10.40 – 
11.00 

Индивидуальное разнообразие 
метаболизма лекарств и проблемы 
терапии коморбидных заболеваний 

Ляхович Вячеслав 
Валентинович - академик 
РАМН,  научный 
руководитель ФГБНУ  
«НИИ  молекулярной 
биологии и биофизики»   
Вавилин Валентин 
Андреевич - врио 
заместителя директора по 
научной работе, д.м.н., 
профессор 

11.00- 
11.20 

Нерешенные вопросы коморбидности 
при остеоартрозе 

Наумов Антон Вячеславович 
– д.м.н., профессор кафедры 
клинической фармакологии, 
фармакотерапии и СМП. 
Московский 
государственный медико-
стоматологический 
университет  им. Евдокимова 
(г.Москва) 

11.20 -
11.40 

Коморбидные состояния в 
онкогематологии 
 

Поспелова Татьяна Ивановна 
– д.м.н., профессор, 
проректор по научной работе, 
зав. кафедрой терапии, 
гематологии и 
трансфузиологии (ФПК и 
ППВ) НГМУ (г.Новосибирск) 
Ковынев Игорь Борисович – 
д.м.н., профессор  кафедры 
терапии, гематологии и 
трансфузиологии (ФПК и 
ППВ) НГМУ (г.Новосибирск) 



11.40 -
12.00 

Современные подходы к лечению 
пациентов с коморбидными 
заболеваниями соединительной ткани 
(на примере больных остеоартрозом) 
 

Зонова Елена Владимировна 
– д.м.н., профессор кафедры 
терапии, гематологии и 
трансфузиологии (ФПК и 
ППВ) НГМУ Главный 
ревматолог Сибирского 
федерального округа  

12.00 – 
12.20 

Коррекция факторов риска сердечно-
сосудистых заболеваний: на что 
обращать особое внимание? 
 

Цыганкова Оксана 
Васильевна д.м.н., доцент, 
кафедра неотложной терапии 
с эндокринологией и 
профпатологией  ФПК и 
ППВ, НГМУ. 
г. Новосибирск 

12.20 - 
12.40 

Хроническая ишемия головного мозга: 
сложности диагностики, возможности 
терапии. 

Грибачева Ирина Алексеевна 
– д.м.н., профессор кафедры 
нервных болезней НГМУ 
г. Новосибирск  

12.40 - 
13.00 

Ожирение и связанные с ним 
коморбидные состояния. 

Пинхасов Борис Борисович – 
д.м.н., в.н.с. лаборатории 
эндокринологии НИИЭКМ 
г. Новосибирск  

13.00 -13.30                            Перерыв  
                                                Экскурсия в Клинику НИИЭКМ (для желающих) 
13.30-13.50 В помощь терапевту: опыт 

диагностики ранних когнитивных 
нарушений у больных с сердечно-
сосудистой патологией. 

Доронина Ольга Борисовна, 
к.м.н., доцент кафедры 
неврологии НГМУ, 
руководитель 
неврологического центра 
«Сибнейромед». 
г.Новосибирск, Доронина 
Ксения Сергеевна, аспирант 
кафедры неврологии НГМУ. 

13.50-14.10 Коморбидный пациент с 
хронической сердечной 
недостаточностью: пути повышения 
эффективности диагностики и 
терапии. 

Лифшиц Галина Израилевна, 
д.м.н., профессор кафедры 
медицинского факультета 
НГУ, заведующая 
лабораторией 
персонализированной 
медицины Института 
химической биологии и 
фундаментальной медицины 
СОРАН, г.Новосибирск  

14.10-14.30 Профилактика инсульта: от 
сложного к простому. 

Ярохно Наталья Николаевна, 
д.м.н., профессор кафедры 
неотложной терапии, 
эндокринологии и 



профпатологии ФПК и ППВ 
Новосибирского 
государственного 
медицинского университета 

14.30 - 14.50 Подбор антикоагулянтной терапии 
коморбидному российскому 
пациенту с ФП – пациенту с 
высоким риском инсульта и 
кровотечений. 

Лифшиц Галина Израилевна, 
д.м.н., профессор кафедры 
медицинского факультета 
НГУ, заведующая 
лабораторией 
персонализированной 
медицины Института 
химической биологии и 
фундаментальной медицины 
СОРАН, г.Новосибирск  

14.50 - 15.10 Болевой синдром в практике 
терапевта: особенности 
дифференциального диагноза и 
современные подходы к лечению. 

Артемьева Татьяна 
Николаевна, к.м.н., невролог 
НУЗ ДКБ 
г.Новосибирск 

15.10-15.30 Возможности современной клиники 
в лечении коморбидного пациента 

Щепанкевич Лариса 
Александровна, д.м.н., 
доцент, г.н.с.-руководитель 
группы научно-клинических 
исследований клиники 
НИИЭКМ. г.Новосибирск 

15.30-15.45 Рациональная лабораторная 
диагностика при коморбидных 
состояниях.  

Геворгян Маргарита 
Маиловна,  к.б.н., зав. 
клинико-диагностического 
отделения, врач высшей 
категории,  

15.45 – 16.00 Подведение итогов конференции 
Выдача сертификатов 
Резолюция конференции 

Организационный комитет 

 

 


